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An die Direktorinnen und Direktoren 
der Grundschulsprengel und der 
Schulsprengel 
 
An die Direktorin 
der gleichgestellten Grundschule 

Mitteilung 
 
„OKkio alla Salute – Schau auf deine Gesundheit“ 
 
Sehr geehrte Frau Direktorin, 
sehr geehrter Herr Direktor, 
 
das Projekt „OKkio alla Salute“ des Ministeriums für Gesundheit in Zusammenarbeit mit dem Ministerium 
für Bildung, Universität und Forschung erhebt Verhaltensrisiken bei Grundschulkindern. Es wird alle zwei 
Jahre durchgeführt und richtet sich an Schülerinnen und Schüler der dritten Klasse Grundschule.  

Das Projekt sieht die Erhebung der Essgewohnheiten, der sportlichen Betätigung, der sitzenden Tätigkeiten, 
der Größe sowie des Gewichts der Schülerinnen und Schüler ausgewählter dritter Klassen vor. Dies erfolgt 
über Fragebögen und eigene Geräte des Gesundheitspersonals des Südtiroler Sanitätsbetriebes. Auch wird 
ein Informationsmaterial zu gesunder Ernährung und gesundem Lebensstil verteilt. 

Bitte überprüfen Sie in der beigefügten Excel-Tabelle, ob Klassen Ihrer Direktion ausgewählt worden 

sind. Von Relevanz ist die Spalte „Sezione“: „1“ steht für Klasse 3A, „2“ für Klasse 3B usw. Beachten Sie 
weiters, dass die letzten fünf Klassen auf der Liste als „Reserveklassen“ eingestuft sind, ersichtlich aus der 
Spalte „Campionata“, Kodex 3. 

Ich ersuche Sie, bis Freitag, den 18. März 2016 für jede in Ihrer Direktion ausgewählte Klasse Frau Patrizia 
Corazza patrizia.corazza@sabes.it den Namen einer Lehrperson über E-Mail mitzuteilen. Falls Ihnen eine 
starke Abweichung der Schülerzahl oder eine andere Unregelmäßigkeit auffallen sollte, teilen Sie dies bitte 
ebenso mit. 

Für Fragen stehen Sara Tanja Oberhofer Sara-Tanja.Oberhofer@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 76 71 und 
Sabine Weiss, Epidemiologische Beobachtungsstelle Sabine.Weiss@provinz.bz.it, Tel. 0471 41 80 44 zur 
Verfügung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

Der Schulamtsleiter/der Ressortdirektor
Dr. Peter Höllrigl

i. A. Dr. Rudolf Meraner
 
 
 
 
Anlagen: 
Fragebogen Schulleitung 
Information Eltern 
Information Schulleitung 
Rundschreiben Ministero della Salute 
Stichprobe 
 


